
 
 
 

 
 
 
 
EQUIPE D’ENCADREMENT : 

Philippe MONNERET:  
Dirigeant de l’École de Sécurité deux roues Philippe MONNERET, 
Vainqueur des 24 Heures du Mans et des 1000 km de Paris, 
Vice-Champion du monde d’endurance motocycliste en 1994. 
 
Christophe COGAN :  
2ème au Bol d’Or 2003 et Vice Champion du monde d’endurance en 2004. 

 

CANDIDATURE  :  
Ouverte à tous les titulaires d’un permis moto en cours de validité et / ou 
d'une licence délivrée par la Fédération Française de Motocyclisme, 
pratiquant déjà le pilotage sur circuit ou ayant ef fectuées un stage de 
perfectionnement. Attention, si le niveau ne corres pond pas, une 
exclusion du stage sera immédiate, sans rembourseme nt. 

 

DUREE DU STAGE :  
Deux journées complètes, de 9h à 18h, interrompues par un déjeuner pris 
en commun. 

 

MACHINES UTILISEES  :   
Motos personnelles (roadsters ou sportives) ou louées par l'école 
MONNERET. 

 
Les machines utilisées lors des stages doivent impé rativement être équipées d'un système 
d'échappement d'origine ou de type homologué. 
Toute moto ne répondant pas à ce critère sera exclue du stage, sans possibilité de remboursement. 

 

ÉQUIPEMENT DEMANDE : 
Casque intégral homologué et équipement vestimentaire de sécurité, à 
savoir : gants, combinaison en cuir avec sliders, dorsale et  bottes.  

 
ATTENTION si l’équipement n’est pas jugé conforme, à une bonne sécurité, les encadrants pourront 

interdire l’accès au circuit. 
 

Possibilités de locations : 
 

Moto YAMAHA FZ6 :  
Tarif : 300 € pour 2 jours + chèque de caution de 2 500 €. 

 
Combinaison en cuir + dorsale : 
Tarif : 80 € pour 2 jours + chèque de Caution de  650 €  (60 € seront retenus 
si combinaison râpée ou fermeture cassée). 

 

FORMALITES ADMINISTRATIVES  :  
Contrat d’assurance en cours de validité pour les stagiaires participant au 
stage avec leur moto personnelle. 
 

L’accomplissement de ce stage peut vous donner droit à une réduction de 10% sur votre prime d’assurance. 

1. PRESENTATION DU STAGE DE PILOTAGE 



 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
MATIN 
9 h 00   Accueil des stagiaires, contrôle administratif et technique, (café de 

bienvenue) sur le circuit 
9 h 30   Conseils sur les réglages de sa moto : 
   Réglages de suspensions 
   Importance du choix des pneumatiques et de la pression des pneus 
10 h 00   Échauffement tours libres, constat des principaux défauts 
   Travail de déplacement du corps sur la moto 
12 h 00   Position en virage 
12 h 30   Tours de circuit complet par groupe de 4, derrière les moniteurs 
13 h 00   Repas pris en commun. 
 
APRES MIDI 
14 h 00   Visionnage de la vidéo pour corriger les défauts 
14 h 30   Séance Chrono 
   Prise d’angle 
   Déclenchement du virage 
   Rétrogradage 
   Freinage arrière 
   Freinage avant et arrière 
   Freinage / rétrogradage 
17 h 00   Séance libre 
18 h 00   Fin de la première journée 
 

 
 
 

 
MATIN 
9 h 00   Accueil 
9 h 30   Commentaire sur l’évolution des réglages de suspensions de sa moto 
   Échauffement, tours libres 
10 h 00   Trajectoire en virage simple 
   Trajectoire en virage double 
11 h 00   Freinage sur l’angle 
12h 00   Utilisation du frein arrière en virage 
13 h 00   Repas pris en commun 
 
APRES MIDI 
14 h 00   Visionnage de la vidéo pour corriger les défauts 
   Enchaînement de plusieurs virages 
   Travail des trajectoires sur l’ensemble du circuit 
16 h 00   Etude de départ 
16 h 30   Manche chronométrée 
17 h 30   Remise diplômes 
18 h 00   Fin du stage 
 
 

PRIX DU STAGE : 460 € TTC (Repas midi compris) 
 

Nous tenons à signaler qu’il est important d’avoir une bonne condition physique pour participer à ce stage. 

2. DEROULEMENT DU STAGE DE PILOTAGE  

1er JOUR : 

2ème JOUR : 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
Nous retourner le formulaire d'inscription, rempli et signé, en nous indiquant la date de stage 
que vous avez sélectionné et le circuit où le stage a été programmé. 

 
 

 
 
   Si vous venez avec votre propre moto, nous indiquer la marque et le modèle. 
   Nous fournir la photocopie de votre carte verte d'assurance OU de la licence FFM. 

Vous devez arriver avec le réservoir plein de votre moto. Pendant la coupure déjeuner, des 
stations essence, à proximité des circuits, vous permettront de vous ravitailler. 

 
 
 

Si vous louez une moto et / ou une combinaison en cuir de l'école, nous adresser un chèque 
de caution + un chèque de règlement par option choisie, séparément du règlement du stage. 
Faute de quoi nous ne pourrons vous confier le ou les articles réservés ou vous restituer le 
ou les chèques dans le cas où certaines options ne seraient plus disponibles. 

 
 
 

Nous adresser les pièces suivantes :  
Chèque stage + chèque option + chèque caution,  
A l'ordre de MONNERET FORMATION 
A l’adresse suivante : 
7 route de la Reine 
92100 Boulogne Billancourt 

 
N’oubliez pas d’indiquer une adresse e-mail nous pe rmettant de vous joindre une confirmation 
d’inscription. 
 
 
 
 
L’inscription ne sera prise en compte qu’à réceptio n du dossier complet au plus tard 15 jours avant, 
selon disponibilités. 
 
 
 
HEBERGEMENT :  
 
Toute l'équipe de l'École Monneret sera logée à L'Auberge du Rond d'Orléans. Pour prolonger la bonne 
ambiance des stages, n'hésitez pas à réaliser, vous aussi, votre réservation auprès de l'hôtel restaurant. 
 
Auberge du Rond d'Orléans (SINCENY)  
Tel : 03 23 40 20 10  
Fax : 03 23 52 36 80    
 
Autre possibilité :  
 
FORMULE 1 (CROUY) 
Tel : 08.91.70.53.97 
Fax : 03 23 53 27 92 
 
 

3. POUR EFFECTUER VOTRE INSCRIPTION AU STAGE  



 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
ETAT CIVIL 

 
NOM........................................................................... PRENOM...............................................................................  
ADRESSE..................................................................................................................................................................  
VILLE .......................................................................................... CODE POSTAL ....................................................  
TEL ................................................ FAX.................................................MAIL ..........................................................  
DATE DE NAISSANCE..............................................................................................................................................  
 
MARQUE ET MODELE DE LA MOTO (ou de la dernière utilisée) .................................................................................  
 
ETES VOUS LICENCIE F.F.M. ? ..............................................................................................................................  
DATE D'OBTENTION DU PERMIS........................................N° DU PERMIS.............................. .............................  
COMPAGNIE D'ASSURANCE                              N°D'ASSUR ANCE ……………………………………… 
Je certifie avoir déjà effectué un stage � OUI                   ou     je certifie avoir déjà roulé sur piste � OUI 
 
 

STAGE DE PILOTAGE 
 
Je participe au stage du .............................................................. sur le circuit de......................................................  
J'attends de ce stage .................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................................  
 
 
TARIF DU STAGE ........................................................................................................................................... € TTC 
 
Je viendrais accompagné de : � 1 PERS � 2 PERS � 3 PERS  
Repas supplémentaires : 60 €  / personne comprenant 2 déjeuners +  1 baptême 
 
REPAS SUPPLEMENTAIRE(S) ..................................... ................................................................................. € TTC 
 
 
Je loue une moto FZ6 YAMAHA :  � OUI � NON 
 
TARIF LOCATION DE LA MOTO (nombre limité) + chèque d e caution 2 500 € .................................. ...... € TTC 
 
 
Je loue une combinaison / dorsale : � OUI, Taille en cm : ……….    Poids : ………. kg   � NON 
Je loue une combinaison / dorsale  pour:                  � 1 JOUR             � 2 JOURS 
 
TARIF LOCATION DE COMBINAISON (nombre limité) + chèqu e de caution 650 € ................................. . € TTC 
 
 
TOTAL DU STAGE...................................... .................................................................................................... € TTC 
(Règlement à effectuer à l'inscription + chèque option + chèque caution, à l'ordre de Monneret Formation) 
 
 
« J'ai pris acte du fait que je pratiquerai les exercices et suivrai les conseils de pilotage à mes risques et 
périls, sous ma propre responsabilité, et je renonce à tout recours tant à l'encontre de l'école Monneret, 
qu'aux instructeurs et autres personnes rattachées à l'organisation ou à l'encadrement du stage de 
perfectionnement ou pilotage. Je certifie par ailleurs être en possession du permis de conduire moto, être 
couvert par une police d'assurance en cours de validité, et je m'engage à respecter strictement les règles de 
discipline et de sécurité imposées aux stagiaires. » 
 
« J’atteste également de l’utilisation, lors du sta ge, d’une machine équipée d’un échappement 
d’origine ou homologué. »  
 
ATTENTION: Tout stage non décommandé 15 jours à l'av ance ne pourra être reporté. Au-delà de ce délais, le 
stage sera considéré comme du. Les stages sont non remboursables. 
 
Signature précédée de la mention "lu et approuvé"  

4. BULLETIN D'INSCRIPTION AU STAGE DE P ILOTAGE 
A retourner rempli et signé au 7 Route de la Reine - 92100 Boulogne - 01.41.31.40.32 


